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Il paziente dovrà essere a digiuno da sei ore prima dell’esecuzione dell’esame (se compatibile con le 

terapie in atto). 

Portare cartelle cliniche, esami di laboratorio e soprattutto precedenti ecografie. Assumere le eventuali 

terapie in corso secondo lo schema abituale. Nei giorni che precedono l’esame è opportuno seguire 

una dieta leggera. Per una miglior definizione dell’esame EVITARE nei 2 giorni precedenti l’esame 

CIBI CHE DETERMININO METEORISMO COLICO (legumi, latticini, verdure a foglia larga, bevande 

gassate, ecc.). 

 

 

 

 

 


